


[Menv:  nouedenvnuk

Heoena: nepeas

Ceson: eecenne-nemuuit

ons odyuarouguxcs 1-4 knaccoe (6ceodyy)

Ne penen- Haumenoanue 6101a Bec Lena | Ilnmessble BemecTBa | BIL, Kkan | BuramuHbl, MI | MpunepaibHble B-Ba, MT' |
TYpbI 611012, I' | OTIIYCKH b N Y ’ B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TkNe30 MakapoHbI OTBapHBIE C CBIPOM 175 63,00 8,10 9,75 25,65 251 0,05 0,09 0,11 0,042 0,000 | 208,33 76,3 8,71 1,13 73,5 0,002 | 0,007 0,015
TrkNe98/1 | Kakao ¢ Mojiokom 200 25,00 2,97 3,09 14,74 99 0,02 0,08 0,65 0,010 0,000 65,4 71,2 24,00 0,96 66,8 0,003 | 0,000 0,019
TrkNel66 | Xne6 prxaHo-muIeHnuHbli "lapHuikuit” 50 8,00 3,17 0,57 20,67 100 0,06 0,03 0,00 0,150 0,00 9,90 58,20 17,10 1,36 73,20 | 0,000 | 0,000 0,00
TKNeO4 Horypr dpykToBBIi (CTaKAHUHK M.ILK. 2,5%) 135 60,00 3,38 4,32 14,85 112 0,05 0,26 1,10 0,030 0,080 180,0 1425 21,00 0,15 219,0 0,014 0,003 0,030
BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 560 156,00 | 17,62 | 17,73 | 7591 562 0,176 | 0,455 | 1,855 0,232 | 0,080 | 463,64 348,2 70,8 3,6 432,47 | 0,019 0,01 0,064

Jenv:  emopnux

Heoena: nepeasn

Ceson: eecenne-nemnuii

ona odyuarouguxca 1-4 knaccoe (6ceodyu)

Ne peuen- Haumenopanue 6.1o1a Bec Iena | Inmensie BenecTsa I BIL, Kxan I Buramuubl, Mr | MunepajbHble B-Ba, M |
TypBI A 611012, ' | OTIICKH b K Y i B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

TrkNe164 | ChIp HOJIYTBEP/IbIX COPTOB (MOPLHOHHO) 20 26,00 5,26 5,32 0,00 70 0,01 0,06 0,14 0,093 1,900 176,0 50,0 7,00 0,20 9,9 0,000 0,002 0,000

TrNe58 | Kamna Mosounas "T'epkynec” ¢ Maciom 205 45,00 6,53 8,69 28,30 217 0,12 0,01 0,40 0,125 0,070 32,7 93,0 39,45 1,01 75,7 0,002 | 0,000 0,100

TrkNel00  |Yaii ¢ caxapoM U MOJIOKOM 210 14,00 1,60 1,65 12,48 71 0,01 0,07 0,26 0,016 0,000 52,2 19,6 6,09 0,07 22,5 0,000 | 0,001 0,000

TrNel 66 |BaToH HapesHoit 50 10,00 3,80 1,50 25,00 130 0,07 0,02 0,00 0,000 0,000 12,0 39,0 8,40 0,66 55,8 0,000 | 0,000 1,200

uncrpNel | DpPYKT CBEXHMI 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 0,03 15,00 0,000 0,000 24,0 16,5 14,50 2,56 19,0 0,030 | 0,000 0,112
BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 635 174,00 | 17,79 | 17,61 | 81,23 559 0,26 0,19 15,80 0,234 1,970 296,9 218,0 754 4,50 1829 | 0,032 | 0,003 1,412
Mens:  cpeda

Heoena: nepeasn
Ce3on: eecenne-1emnuil
ona odyuarouguxca 1-4 knaccoe (6ceodyy)

Buramunsl, Mr | MpuHepasibHbIe B-Ba, MT |

Ne penen- Bec €eHa TInmeBble BemecTBa
peu HaunmenoBanue 6.mo1a 1 l

I D1, kKkax I

TypBI 6110712, ' | OTIIYCKH b K Y B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TKNe24 3aneKkaHKa U3 TBOPOTa CO CrYIIEHBIM MOJIOKOM 100/15 76,00 13,59 [ 12,36 15,18 238 0,05 0,30 4,80 0,160 0,000 256,2 197,1 41,00 0,66 160,2 0,030 0,010 0,070
TreNel27  |Yaid ¢ caxapoM 210 10,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 23 0,000 | 0,000 0,000
t1kNel 17 |Bynouka "JomaiuHsis" 60 25,00 3,11 6,22 35,70 211 0,03 0,02 0,00 0,030 0,000 7,2 32,5 6,83 0,43 0,7 0,001 | 0,002 0,008
TrkNel 66 | Xu1e6 prkano-nmennunblii "Jlapauuknit” 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 0,03 0,00 0,150 0,000 9,9 58,2 17,10 1,36 73,2 0,000 | 0,000 0,000
unctpNel | DpyKT cBEXMi 100 53,00 0,40 0,30 10,30 47 0,03 0,03 10,00 0,000 0,000 16,0 16,5 9,00 2,20 19,0 0,030 | 0,000 0,112

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 515 168,00 | 19,20 | 19,22 | 83,71 598 0,17 0,39 14,80 0,340 | 0,000 | 2896 304,3 74,80 4,68 2554 | 0,061 | 0,012 0,190




Jenv:  uemeepz

Heoena: nepeaa

Ce3on: eecenne-1emuuil

ona odyuarouguxca 1-4 knaccoe (6ceodyu)

Ne peuen- HauMenosanue 6012 Bec Lena | Tumesble BemecTsa I BIL, Kian I BuTtamuuel, Mr MunepaibHble B-Ba, MI'

TypBI A 6mona, r |otnyexn| B K v ’ B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
T1kNel67 | Topomiek 3eseHblii OTBAPHOM (koHcepBHp i) 50 30,00 1,55 0,1 3,25 20 0,05 0,03 5,00 0,000 0,000 10,0 31,0 10,50 0,016 1,6 0,000 0,000 0,025
TRNe28 OMmIIeT HaTypalIbHbIii 180 69,00 8,65 6,63 10,79 137 0,04 0,09 3,87 0,011 0,000 19,9 129,0 20,81 0,86 186,0 | 0,003 | 0,001 0,360
TkNed3/1 | KoeliHblii HATUTOK ¢ MOJIOKOM 200 20,00 1,47 1,57 13,33 73 0,01 0,06 1,90 0,006 0,000 59,3 52,3 20,31 0,26 60,8 0,030 0,000 0,080
TrkNel 66 |BatoH HapesHoit 50 10,00 3,80 1,50 25,00 130 0,07 0,02 0,00 0,000 0,000 12,0 39,0 8,40 0,66 55,8 0,000 | 0,000 1,200
TrkNel 70 | KoHMTepCKHE M3 s 25 30,00 2,45 8,68 25,20 189 0,08 0,45 0,00 0,011 0,000 0,0 154,5 34,00 0,75 231,0 | 0,003 | 0,000 0,025

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 505 159,00 | 17,92 | 1848 | 77,57 549 0,25 0,65 10,77 0,028 0,000 101,1 405,8 94,02 2,55 5353 | 0,036 | 0,001 1,690
Menv:  namnuya
Heoensa: nepean
Ceson: eecenne-nemnuii
s odyuarowuxca 1-4 knaccos (6ceodyy)
Ne penen- Bec Ilena | Iumesbie BemecTsa | [ BuramMuHbI, MI MuHepaibHble B-Ba, MI'
TYpbI Haumerosanne Smona 611012, I' | OTIIYCKH b K Y I, excan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

< Ne93 Buroukn peIGHBIC (MunTait) 100 71,00 | 13,00 | 8380 15,20 196 0,07 0,06 0,00 0,012 0,000 10,1 77,0 6,89 0,42 100,2 | 0,008 | 0,020 0,760
TRNelS KaprodenbHoe mope 150 31,00 3,15 9,75 21,90 164 0,01 0,15 15,54 0,036 0,810 48,5 66,6 15,11 1,43 121,8 | 0,009 | 0,001 0,480
TrNel01  [Yaii ¢ caxapoM H JIHMOHOM 210/5 10,00 0,25 0,06 10,39 43 0,00 0,01 2,80 0,000 0,000 2,7 13 1,60 0,06 118 0,000 | 0,000 0,000
TrNel66 | X71e6 prKaHO-IeHHuHblH "lapuuuknit” 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 0,03 0,00 0,150 0,000 9.9 58,2 17,10 1,36 73,2 0,000 | 0,000 0,000
unctpNel | DpyKT CBEXKHIA 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 0,03 15,00 0,000 0,000 24,0 16,5 14,50 2,56 19,0 0,030 | 0,000 0,112

BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 645 195,00 | 1890 | 19,40 | 7534 534 0,19 0,28 33,34 0,198 0,810 95,2 219,6 55,20 5,83 326,0 | 0,047 | 0,021 1,352




Jenv:  nomnedensnux
Heoena: emopas
Ce3on: eecenne-1emuuil
ona odyuarouguxca 1-4 knaccoe (6ceodyu)
|

Ne peuen- Hanmenosanue Gmoxa Bec Lena | Tumesble BemecTsa I BIL, Kian I BuTtamuuel, Mr | MunepaibHble B-Ba, MI'

TYpbl 6aopa, r |ornyckn| b K v ’ B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
TTRNe28 KonbacHble u3/enusi, TYIEHHbIE C OBOILIAMH 50/50 72,00 6,54 | 12,06 3,60 149 0,10 0,08 0,00 0,000 0,00 17,50 68,00 10,00 0,90 110,00 | 0,000 0,000 0,000
kNe14 Kama rpeuneBas pacchimyaras 150 25,00 6,49 4,35 32,46 195 0,30 0,12 0,00 0,017 0,060 12,7 129,8 20,69 0,23 26,2 0,001 | 0,003 0,550
TTkNel00  [Yaii ¢ caxapoM M MOJIOKOM 210 14,00 1,60 1,65 12,48 71 0,01 0,07 0,26 0,016 0,000 52,2 19,6 6,09 0,07 22,5 0,000 | 0,001 0,000
TrkNel66 | BaToH HapesHoit 30 5,00 2,28 0,90 15,00 78 0,03 0,01 0,00 0,000 0,00 6,00 19,50 4,20 0,33 27,90 | 0,000 | 0,000 0,600
unctpNe2 | Cok ¢ Tpy6oukoii (1 wmr) 200 39,00 1,00 0,20 20,20 92 0,02 0,02 4,00 0,000 0,000 14,0 14,0 8,00 2,80 240,0 | 0,000 | 0,000 0,000

BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpak) 690 155,00 | 17,91 | 19,16 | 83,74 585 0,46 0,30 4,26 0,033 | 0,060 102,4 250,9 48,98 4,33 426,6 | 0,001 | 0,004 1,150

Henv:  emopnux

Heodensa: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

s odyuarowuxca 1-4 knaccos (6ceodyy)

Ne peuen- Hanmenosamue Goona Bec Lena | Tumesble BemecTsa | I, kKan | BuramuHbl, Mr | MunepaiibHble B-Ba, MI' |
TYpbI A 611012, I' | OTIIYCKH b K Y > B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F

TrkNe62 | Kama MOsIouHas pucoBas ¢ Maciom 205 40,00 4,94 7,13 31,96 212 0,12 0,16 0,55 0,040 0,000 124,0 176,0 45,00 0,75 89,0 0,025 | 0,006 0,040

TrkNel27 | Yaii ¢ caxapoM 210 10,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 2,3 0,000 | 0,000 0,000

trkNe55 | Batpymika "Llapckas" (Bapuant 2) 100 58,00 | 12,19 | 12,19 | 25,70 270 0,04 0,28 0,15 0,000 0,000 1313 1224 28,68 1,56 137,6 | 0,001 | 0,001 0,020

TrkNe166 | Xiief pixaHo-NuIeHHYHblH "apaunkuii” 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 0,03 0,00 0,150 0,000 9,9 58,2 17,10 1,36 732 0,000 | 0,000 0,000
BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpak) 545 112,00 | 19,23 | 19,66 | 80,19 584 0,22 0,48 0,70 0,190 | 0,000 | 2655 356,6 91,65 3,70 302,1 | 0,026 | 0,007 0,060
Menv:  cpeoa

Heodensa: emopas
Ceson: eecenne-nemnuii
ons odyuarowuxca 1-4 knaccos (6ceodyy)

Ne penen- Haumenosanue 61012 Bec Ilena | Tumesbie Bemectsa | I, kran [ BuramMuubl, Mr [ MuHepaibHbie B-Ba, MI' |
TYpbI 0J110/1, I | OTIYCKH b K Yy > B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TKNe3 Terenu U3 rOBSMHBI C COYCOM TOMAaTHBIM 60/50 86,00 5,07 7,19 7,32 114 0,04 0,07 1,57 0,010 0,060 12,0 92,8 16,5 1,20 122,1 0,003 0,001 0,220
TkNe22 MakapoHHbIE U3/1eIIUs OTBAPHbIC 150 18,00 5,25 6,15 35,25 221 0,04 0,04 0,00 0,018 0,072 11,3 0,9 7,53 0,00 17,3 0,002 0,000 0,140
TTKNe37 BuTaMHHH3MPOBAHHBIN HATHUTOK 200 25,00 0,00 0,00 20,00 80 0,02 0,02 4,00 0,000 0,000 14,0 8,0 14,00 0,00 56,0 0,000 0,000 0,000
T1kNel66 | BaToH Hape3Hoil 30 5,00 2,28 0,90 15,00 78 0,03 0,01 0,00 0,000 0,00 6,00 19,50 4,20 0,33 27,90 | 0,000 | 0,000 0,600
TRNeO4 HanuTok KHUCI0MONOUHbII (cHekok uimm fiorypt) 150 50,00 4,40 4,80 6,00 89 0,05 0,26 1,10 0,030 0,080 180,0 142,5 21,00 0,15 219,0 | 0,014 | 0,003 0,030
BCEI'O 34 JIEHb (3asmpak) 640 184,00 | 17,00 | 19,04 | 8357 582 0,18 0,40 6,67 0,058 | 0,212 223,3 263,6 63,23 1,68 4422 | 0,019 | 0,004 0,990




Jenv:  uemeepz

Heoena: emopas

Ceson: eecenne-nemnuii

ona odyuarouguxca 1-4 knaccoe (6ceodyu)

Hena |

Buramunbl, Mr

MunepaiibHble B-Ba, MI'

e peuen- Hanmenosanue 6012 Bec Inmiessie pemerron | I, kkan I

TypBI A 6mona, r |otnyexn| B K v ’ B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K 1 Se F
TrkNel64 | ChIp MOJIYTBEP/IBIX COPTOB (OPLHOHHO) 20 26,00 5,26 5,32 0,00 70 0,01 0,06 0,14 0,093 1,900 176,0 50,0 7,00 0,20 9,9 0,000 | 0,002 0,000
TTRNeG | Kama MosouHast mieHHas XHAKas ¢ MacIoM 205 35,00 7,33 8,12 35,70 245 0,16 0,02 0,00 0,000 0,000 28,0 112,0 42,00 1,40 102,0 | 0,000 | 0,002 0,000
TrkNe98/1 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 25,00 2,97 3,09 14,74 99 0,02 0,08 0,65 0,010 0,000 65,4 71,2 24,00 0,96 66,8 0,003 | 0,000 0,019
TrkNel66 | BaToH HapesHoi 30 5,00 2,28 0,90 15,00 78 0,03 0,01 0,00 0,000 0,00 6,00 19,50 4,20 0,33 27,90 | 0,000 | 0,000 0,600
uncrpNel | DPYKT CBEXHMI 150 79,00 0,60 0,45 15,45 71 0,05 0,03 15,00 0,000 0,000 24,0 16,5 14,50 2,56 19,0 0,030 | 0,000 0,112

BCEI'O 34 IEHbD (3a6mpak) 605 170,00 | 18,44 | 17,88 | 80,89 563 0,27 0,20 15,79 0,103 1,900 299,4 269,2 91,70 5,45 2256 | 0,033 | 0,004 0,731
Menv:  namnuya
Heodensa: emopas
Ceson: eecenne-nemnuii
ons odyuarowuxca 1-4 knaccos (6ceodyy)
Ne peuen- Bec Ilena | Iumesbie Bemectsa | [ BuTamMuubl, Mr MuHepaibHble B-Ba, MI'

TYpbI Haumerosanne Smopa 611012, I' | OTIIYCKH b K Y I, excan B1 B2 C A D Ca P Mg Fe K | Se F
TTKNe78 Kotiera py6Gienast U3 OTHIBI (rpyka) 90 82,00 10,61 8,19 15,06 176 0,07 0,13 0,00 0,000 0,00 28,65 89,96 39,45 1,01 75,74 0,002 0,000 0,100
TNl S KaprodenbHoe mope 150 31,00 3,15 6,75 21,90 164 0,01 0,15 15,54 0,036 0,810 48,5 66,6 15,11 1,43 121,8 | 0,009 | 0,001 0,480
TrkNel27  |Yaii ¢ caxapoM 210 10,00 0,20 0,00 10,13 42 0,00 0,01 0,00 0,000 0,000 0,3 0,0 0,87 0,03 2,3 0,000 | 0,000 0,000
TrkNel66 | Xneb prxaHo-nmureHnuHbli "lapHuikuit” 30 4,00 1,90 0,34 12,40 60 0,06 0,03 0,00 0,150 0,000 9,9 58,2 17,10 1,36 73,2 0,000 | 0,000 0,000
TKNeO4 Horypr dpykToBbIi (CTaKAHUHK M.1K. 2,5%) 135 60,00 3,38 4,32 14,85 112 0,05 0,26 1,10 0,030 0,080 180,0 142,5 21,00 0,15 219,0 0,014 0,003 0,030

BCEI'O 34 IEHb (3a6mpak) 615 187,00 | 19,24 | 1960 | 74,34 554 0,19 0,58 16,64 0,216 0,890 267,3 357,2 93,53 3,98 492,1 | 0,025 | 0,004 0,610
Hmozo 3a 2 nedenu (10 oueir) 1660,00 | 183,25 | 187,78 | 796,49 5669 2,37 3,93 | 120,63 1,632 5,922 | 2404,4 29935 759,4 40,30 [ 3620,6 | 0,30 0,070 8,249
Cpeonue noka: 6 dend 166,00 | 18,33 | 18,78 | 79,65 566,92 0,24 0,39 12,06 0,16 0,59 240,44 299,35 75,94 4,03 362,06 | 0,03 0,01 0,82
B 6 np X cpeo CanlluH 95 95 95 97 79 112 80 96 24 87 109 121 134 132 119 87 110

01.03.2024

* TMpUMepHOE LMKINYHOE MEHIO PACHUTaHO Ha OAWH NPUEM NULLM (3aBTPaK), HOPMATUB NOTPEBNEHNS NULLEBLIX BELLECTB U 3HEPrUM 25%

* [ins npocunakTuku Aeduumta MUKPOHYTPUEHTOB (oaa, Kanbums, xenesa, pocdopa u np.), Gbiny BKIOYEHbI B PALMOH NMUTaHUSA AN YHaLLMXCst
cneunanusnpo , oborawié
roBsiAVHA, pbiBa, MACO NTULIbI, KUCIIOMONOYHBIE NPOAYKTLI, MOSIOKO, KOHCEPBbI OBOLLHbIE, COKW, BUTAMUHU3MPOBAHHBIE HAMKUTKW, (PYKTbI CBEXNE.

* Mcnonb3oBaHHas nutepatypa: - .M. CkypuxuH, B.A. TyTenbsiH (TabnuLibl XMMUYECKOTO COCTaBa U KarlopuitHOCTU POCCUACKUX NMPOAYKTOB MUTaHMS);
MeToanyeckve pekomeHZaLMK MO NPOBEAEHMIO OLIEHKN COOTBECTBUS MEHI0 0ba3aTenbHbIM TpeboBaHusm MP 2.4.0260-21

MeToanyeckve pekomeHaaLMy No opraHu3aummn nuTaHms obydatoLmxcs obLyeobpasoBaTenbHbIx opraHmaaumini MP 2.4.0179-20

C6opHuK peuenTyp 6ntoa 1 KynuHapHbix nagenuii MNOM npu obeobpasoBaTenbHbIx Wkonax (r. Mocksa 2004 r)

CBopHVK peuenTyp 6ntoa 1 KynuHapHbIx uagenuii MOM (r. Mockea 1996 r)

LivknuuHoe AByxHeAEenbHOE MEHIO NPy ero NPakTUYECKOM UCNONb30BaHUM MOXET KOPPEKTUPOBATLCS C Y4ETOM OCOGEHHOCTU NUTAHUS Y4aLLMXCS,

npu ycnosuu cobniofeHns TpeGoBaHuii k CoAepXXaHnio N COOTHOLLEHWIO B PaLIMOHE NUTaHUS OCHOBHbIX MULLIEBLIX BELLECTB (CM. Tabnuuy 3ameHb!
nULLEBbIX NPOAYyKToB, npunoxenue 11 CanluH 2.3/2,4,3590-20)

Wcnonnutens:  Axucumosa H.I.

WHrpeaneHTamu nuuieBble NPpoAyKThl: CONb NulleBas ﬁOAMpOEaHHaﬂ, Xne6 NWeHNYHbIR ﬁOHMpOEaHHbIﬁ,




