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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа учебного предмета «Развитие музыкальных способностей» разработана в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ, а также на основе Письма Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 «О направлении   информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».

Музыкальное развитие оказывает ничем не заменимое воздействие на общее развитие: формируется эмоциональная сфера, совершенствуется мышление, воспитывается чуткость к красоте в искусстве и жизни. Только развивая эмоции, интересы, вкусы ребенка, можно приобщить его к музыкальной культуре, заложить ее основы. Дошкольный возраст чрезвычайно важен для дальнейшего овладения музыкальной культурой. Если в процессе музыкальной деятельности будет сформировано музыкально-эстетическое сознание, это не пройдет бесследно для последующего развития человека, его общего духовного становления. В этом заключается актуальность программы. 
Все виды музыкальной деятельности оказывают большое влияние на развитие у ребёнка музыкальных, творческих способностей, образного мышления. В процессе обучения создаётся творческая атмосфера, которая помогает раскрыться каждому ребёнку как личности, применять собственные возможности и способности.

Отличительная особенность данной программы. Музыкальное воспитание ребенка должно происходить комплексно, в совокупности с применением различных методик и использовании творческого потенциала педагога и ребенка.  Коллективное инструментальное музицирование для детей дошкольного возраста является сравнительно новой музыкальной дисциплиной. Это одна из самых доступных форм знакомства ребенка с миром музыки. Радость и удовольствие от совместного музицирования с первых дней обучения музыке – залог интереса ребенка к этому виду искусства. При этом каждый ребенок становится активным участником ансамбля, независимо от уровня его способностей и образования на данный момент, что способствует психологической раскованности, свободе, дружелюбной атмосфере в группе, формированию их музыкального кругозора. Творческая, игровая атмосфера занятий предполагает активное участие детей в учебном процессе. Совместное музицирование способствует развитию таких качеств, как внимательность, ответственность, дисциплинированность, целеустремленность, коллективизм. 
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что основной целью занятий является не столько развитие техники игры на орф-инструментах, сколько развитие творческого начала, которое в свою очередь важно для общего развития личности (“для ребенка, с ребенком, исходя из ребенка”). Одна из общих идей, лежащих в основе системы детского музыкального воспитания Карла Орфа: “Каждый узнаёт лишь то, что сам пробует сделать (Песталоцци)”. Так же Карл Орф считал: «Кем бы ни стал в дальнейшем ребёнок – музыкантом или врачом, учёным или рабочим, задача педагогов воспитывать в нём творческое начало, творческое мышление. Маленький человек инстинктивно хочет творить, и надо ему помочь».  
Новизна программы заключается в том, что данная программа направлена на формирование и развитие музыкальных способностей детей дошкольного возраста через формирование навыков коллективного инструментального музицирования с использованием  элементарных шумовых и ударных инструментов оркестра Карла Орфа. 
Организационно–педагогические условия реализации программы

Направленность программы – художественная.

Срок освоения программы – 1 год (с 01.09.2023г. по 25.05.2024г.)

Адресат программы – дети 5-7 лет.

Количество детей в группе – 7-12 человек.

Форма обучения – очная.

Режим занятий - 1 раз в неделю.

В соответствие с учебным планом на данный предмет отводится 33 часа в год из расчета – 30 минут в неделю.

Цель и задачи программы

Цель программы: содействие развитию творческой активности учащегося; создание условия для общего музыкального развития ребенка, формирования у него музыкальных способностей.

Задачи:
1. Расширить и обогатить художественный кругозор. 

2. Сформировать у ребенка интерес к музыкальному искусству, к коллективному музицированию.
3. Сформировать начальные музыкально-инструментальные навыки (игра на простейших шумовых инструментах Орф-оркестра, ксилофонах и металлофонах; элементарные знания основ музыкальной грамоты).

4. Развить умение выразительно исполнять музыкальное произведение, передавая его характер и настроение.
5. Сформировать музыкальную культуру ребенка. 

           Форма проведения учебных аудиторных занятий

Занятия по предмету «Развитие музыкальных способностей» осуществляются в форме групповых занятий численностью от 7 до 12 человек. 

На каждом уроке используются различные формы работы, сочетаются подача теоретического материала и практическая работа: ритмические упражнения, игра на металлофоне и ксилофоне (основные навыки), игра в ансамбле, творческие упражнения, импровизации. Все формы работы логично сменяют и дополняют друг друга. 

Проведение каждого урока требует от преподавателя не просто тщательной подготовки и владения материалом, но и особого творческого настроения, способности увлечь своих учеников и одновременно направлять их во время занятия к достижению поставленной цели. 

Коллективное инструментальное музицирование, конечно, возможно лишь в классе на уроке, но для домашней работы можно рекомендовать детям повторить разученные в классе стихи, песни, придумать новые варианты ритмического аккомпанемента, привлечь родителей к исполнению остинато или канона, то есть самим стать организаторами совместного музицирования. Свои эмоциональные впечатления от прослушанных и исполняемых в классе произведений ребенок может выразить в рисунке, выполненном по желанию дома.

Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (объяснение, беседа, разбор, анализ музыкального материала);

- наглядный (показ отдельных частей и всего произведения);

- практический (репетиционные занятия);

- метод стимулирования и мотивации (формирование интереса ребенка);

- метод активного обучения.
Ожидаемые результаты освоения программы
1. Расширенный музыкально-художественный кругозор.
2. Сформированный интерес к музыкальному искусству, к коллективному музицированию.   
3. Сформированные начальные музыкально-инструментальные навыки (игра на простейших шумовых инструментах Орф-оркестра, ксилофонах и металлофонах; элементарные знания основ музыкальной грамоты).

4. Эмоционально откликаться на произведения музыкального искусства, выражая свое отношение в различных видах музыкально-творческой деятельности.

5. Приобретение опыта в области коллективного инструментального музицирования, а также опыта применения полученных знаний в практической творческой деятельности.

I. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Программа «Развитие музыкальных способностей» направлена на формирование и развитие музыкальных способностей ребенка, начальных навыков инструментального музицирования, умения работать в коллективе; расширение музыкального кругозора. 

1.1. Учебно-тематический план

	№

п/п
	Название раздела, темы
	Количество часов
	Форма аттестации/

контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1.
	Вводное занятие. 

Игра в ансамбле (с использованием простейших шумовых инструментов)
	16
	4
	12
	Индивидуальная и групповая игра на различных шумовых инструментах,  прослушивание детей,  выполнение практических творческих заданий.

	2.
	Метроритм. Речевые упражнения. Ритмизация и озвучивание текста
	4
	1
	3
	Индивидуальное прослушивание детей, игра в группах, выполнение практических творческих заданий

	3.
	Игра на металлофоне и ксилофоне
	8
	2
	6
	Индивидуальное прослушивание детей, игра на инструментах в группах, выполнение практических творческих заданий

	4.
	Творческие упражнения, импровизация
	5
	1
	4
	Индивидуальное прослушивание детей, пение и игра на различных инструментах в группах, выполнение практических творческих заданий.

Концертное исполнение музыкальных произведений (зачет)

	
	Итого:
	33
	8
	15
	
	


Содержание программы

Тема 1.  Игра в ансамбле

Этот раздел работы предполагает совместное музицирование детей с использованием простейших шумовых инструментов (треугольник, деревянная коробочка, трещотки, бубен, деревянные ложки), пения, под аккомпанемент фортепиано. Музыкальной основой для этого может стать ритмическая партитура, песня, пьеса. Ансамблевые партии, заранее продуманные педагогом, разучиваются со всеми детьми, а затем ученики делятся на партии. Педагог должен стремиться активно подвести детей к подготовленному варианту, создавая атмосферу коллективного творчества. Таким ансамблем можно исполнить:

· ритмический шумовой аккомпанемент к пьесе, исполняемой на фортепиано, к песне, исполняемой учениками;
· аккомпанемент на ксилофонах и металлофонах к пьесе или песне с использованием остинато и более развернутых партий;
· исполнение оркестровой партитуры (до 2-4 групповых партий).
Некоторые наиболее сложные, развернутые партии могут быть записаны и рекомендованы ученикам для повторений дома, но основной формой работы остается непосредственная работа в классе, направленная на активное запоминание.
Нотный материал для инструментального исполнения: Русские народные песни:   «Василек», «Картошка», «Не летай соловей», «Во саду ли, в огороде», «Как на тоненький ледок», Г.Струве «Новогодний хоровод», М. Картушина «Три веселых медвежонка», В. Иванникова «Самая хорошая»,  Е. Петерсон «Музыкальная шкатулка»,  «На  закате»;  Австрийские народные  песни  «Кукушка», «Арлекин».
Тема 2. Метроритм. Речевые упражнения. Ритмизация и озвучивание текста 
Для проведения такой работы используются стихи, считалки, прибаутки, - тексты, которые дают возможность на их основе составить четкую ритмоформулу, удобную для восприятия и запоминания. Упражнения могут быть проделаны с помощью хлопков, притоптываний, шумовых ударных инструментов. Используются следующие виды работы: 

· знакомство с основными ритмическими рисунками в размерах 2/4, 3/ 4, 4/4;
· ритмический аккомпанемент на основе остинато (избранная ритмоформула повторяется на протяжении всего упражнения или его раздела, постепенно усложняясь и удлиняясь);
· ритмическое «эхо» (повторение ритмов, предлагаемых учителем или одним из учеников);
· ритмические каноны (на основе речевых текстов);
· ритмические партитуры (первоначально каждая партия основывается на своем остинатном ритме, затем возможно более свободное построение);
· знакомство с различными шумовыми инструментами и приемами игры на них.
Нотный материал для инструментального исполнения: С. Прокофьев «Марш», «Полька», П. Чайковский «Вальс», Г. Галынин  «Медведь»,  Ж. Металлиди « Дождик».
Тема 3. Игра на металлофоне и ксилофоне (основные навыки)
Для этих упражнений также в качестве ритмической основы используются различные стихи, песенки. Основные навыки игры на металлофоне и ксилофоне формируются, следуя таким этапам:

· знакомство и работа с буквенными обозначениями звуков на пластинках инструментов;
· правильная посадка (пластинки инструмента должны находиться на уровне колен, если ребенок сидит, или на уровне пояса, если стоит; ребенку должно быть удобно, руки должны двигаться свободно);
· умение правильно держать палочки (не зажимать палочки всей ладонью, не класть указательный палец на палочку, не прижимать головку палочки к пластинке во время удара);
· овладение различными приемами игры двумя руками (совместное движение, поочередное движение, параллельное движение, сходящееся и расходящееся движение, перекрещивание рук, тремоло, глиссандо, знакомство с различными штрихами);
· игра на инструменте с диатоническим звукорядом заданной остинатной фигуры, мелодии;
· игра на инструменте с заменой диатонических звуков хроматическими (использование дополнительных пластинок);
· игра на инструменте с хроматическим звукорядом.
На начальном этапе работы педагог, по своему усмотрению, может пользоваться ограниченным звукорядом, оставляя на инструменте лишь необходимые пластинки (например, звуки, позволяющие сыграть только квинту, или терцию, или трихордовую попевку), и постепенно добавлять новые звуки, расширяя диапазон до пентатоники и затем до полного семиступенного звукоряда.

 
Нотный материал для инструментального исполнения: РНП «Как под горкой, под горой», «Мишка», «Два кота», С. Черноскутова «Родничок», Е. Качалина «Тропинка».
Тема 4. Творческие упражнения, импровизация
Все перечисленные выше формы работы обязательно предполагают активное соучастие учеников в музицировании. Выделим следующие возможные виды творческих упражнений, которые на уроках тесно переплетаются с остальными 

заданиями:

· импровизация ритмического аккомпанемента к пьесе, песне;
· импровизация в заданном звукоряде (первоначально – 2-3 звука, затем пентатоника,  полный диатонический звукоряд, хроматическая гамма);
· импровизация мелодии на заданный ритм (первоначально – в ограниченном звукоряде);
· импровизация на основе заданной ритмической партитуры; 

· импровизация в заданном звукоряде (конкретные заданные звуки, пентатоника, хроматическая гамма);
· тембровая импровизация, выбор инструментов для оркестровой партитуры.
Нотный материал для инструментального исполнения: Е. Качалина «Змейка», «Зайка», С. Черноскутова «Веселые бубенцы», «Бежит, бежит ручеек».

1.2. Учебно-календарный график

Уровень освоения образовательной программы – общекультурный, общеразвивающий
	
	
	1. График учебного процесса при 1 – годичном сроке обучения учебного плана
	2. Сводные данные по бюджету 

времени в неделях

	Год обучения
	Сентябрь
	
	Октябрь
	
	26.10-01.11
	Ноябрь
	Декабрь
	28.12-03.01
	Январь
	
	
	Февраль
	
	
	Март
	
	Апрель
	
	Май
	 
	Июнь
	
	Июль
	
	Август
	Аудиторные занятия 

(в том числе промежуточная и  итоговая аттестация)
	Каникулы
	Всего

	
	1-7
	8-14
	15-21
	22-28
	
	29-05
	6-12
	13-19
	20-26
	
	3-9
	10-16
	17-23
	24-30
	1-07
	8-14
	15-21
	22-28
	
	5-11
	12-18
	19-25
	26-01.02
	
	2-8
	9-15
	16-22
	23-29
	
	1-7
	8-14
	15-21
	22-28
	
	29.03-04.04
	5-11
	12-18
	19-25
	26-02.05
	
	3-9
	10-16
	17-23
	24-30
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	Обозначения
	Аудиторные занятия
	Промежуточная аттестация
	Итоговая аттестация
	Каникулы
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1.3. Календарно-тематическое планирование

	№/п
	Содержание темы, урока
	Кол-во часов
	Форма занятия
	Форма контроля
	Месяц
	Число
	Время

проведения занятия 
	Место

проведения

	1.
	Речевые упражнения.

Различная тесситура и регистры голоса.

Понятия темпа: быстро-медленно.

Динамические оттенки: громко-тихо. С. Прокофьев «Марш»
	5
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Сентябрь

октябрь
	
	
	

	2.
	Метроритм.

Пульс. Сильные доли.

Шумовой оркестр. Г.Гальчин «Медведь»;

Ж. Металлиди «Дождик»
	4
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Октябрь

ноябрь
	
	
	

	3.
	Разучивание дразнилок.  Шумовой оркестр.  

Разучивание песен, работа по группам.

Шумовой оркестр на фольклорном материале:

«Зимушка-зима», «Дед Мороз»
	5
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы


	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Ноябрь

Декабрь 
	
	
	

	4.
	Освоение навыков импровизации.

Фантазирование мелодии на заданный звук.

Освоение нотной грамоты.

Шумовой оркестр.

Е.А. Качалина «Тропинка», детская песенка «Та-та-два кота», 

С.В. Черноскутова «Колокольцы», «Родничок»
	6
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Декабрь

Январь

Февраль  
	
	
	

	5.
	Пальчиковые игры:

«Могучая семья»

«Ежик», «Таря-маря»

Шумовой оркестр.

Т.  Боровик «Овечки», «Колодец   птицы», «Ходит конь по бережку»
	2
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Февраль

Март 


	
	
	

	6.
	Работа с палочками. Игра на самодельных шумовых инструментах.

В.А. Жилин «Сопровождение на ОРФ инструментах»

 «На закате», Австрийская народная песня «Кукушка», «Арлекин»,

р.н.п.: «Картошка», «Василек».
	5
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Март

Апрель 
	
	
	

	7.
	Русские народные игры «Кот и мыши», «Андрей-воробей», «Серый волк». 

Е.А. Качалина «Дракон ловит свой хвост», «Матица», «Как у тетушки Варвары» 

С. Черноскутова «Галки-вороны», «Шел козел дорогою»
	5
	Групповая, индивидуальная, 

изучение нового материала, 

практические занятия, закрепление темы
	Индивидуальный и групповой просмотр,

выполнение практических 

творческих заданий
	Апрель

Май 
	
	
	

	8.
	Итоговая аттестация
	1
	Урок-концерт
	
	Май
	
	
	

	
	ИТОГО:
	33
	
	
	
	
	
	


Примерный репертуарный список музыкальных произведений для коллективного  музицирования:
1. Английские песни «С утра до вечера», «Встанем в круг» (№1).
2. А. Аренский «Колыбельная».
3. И. Бах «Волынка», «Менуэт Соль мажор» из «Нотной тетради Анны Магдалены Бах.
4. В. Гаврилин  «Каприччио» (обр. Л. М. Архиповой, №2).
5. М. Глинка «Марш Черномора» из оперы «Руслан и Людмила».
6. Ф. Госсек Гавот.
7. И.  Гофе «Канарейка» (обр. И. Г. Лаптева, №3).
8. Э. Григ «Шествие гномов», «Танец эльфов», «Норвежский танец».
9. К. Дебюсси «Маленький негритенок».

10. «Колокольчики». Пьесы для детских музыкальных инструментов и фортепиано. Сост. и автор переложений Л. М. Архипова. 

11. А. Лядов «Музыкальная табакерка».
12.  А. Майкапар «В садике», «Капельки» (обр.Т. Э. Тютюнниковой, №7).

13.  В. Моцарт Ария Папагено из оперы «Волшебная флейта», «Турецкое рондо».

14.  «Оркестр в классе» Песни и пьесы в переложении для оркестра детских музыкальных инструментов. Вып. 3. Сост. и автор переложений И. Г. Лаптев. 

15. Р. Паулс «Кашалотик» (№5).

16.  Е. Подгайц «Речкина песня».
17.  Г. Портнов «Ухти-Тухти» (№4) .
18.  С. Прокофьев  «Сказочка», «Марш»,  «Вечер» из сборника «Детская музыка»,  «Марш»  из  оперы  «Любовь к трем апельсинам».

19. Н. Римский-Корсаков «Три чуда» (из оперы «Сказка о царе Салтане»), «Шествие царя Берендея» (из оперы «Снегурочка»).
20.  И. Сац  «Полька» (из музыки к спектаклю «Синяя птица»).
21.  Г.Свиридов «Вальс» (из музыки к повести Пушкина «Метель»).
22. К. Сен-Санс «Аквариум» («Карнавал животных»).
23. Французские песни «Снежная сказка», «Сапожник», «В Авиньоне на мосту», «Галоп» (№8).
24.  П.Чайковский «Марш деревянных солдатиков»,  «Итальянская песенка»,   «Неаполитанская песенка», «Камаринская», «Нянина сказка» из «Детского альбома»; «Арабский танец»,  «Танец Феи  Драже» из балета «Щелкунчик».

Формы подведения итогов

Подведение итогов по программе проходит в форме открытых уроков для родителей в конце второго полугодия в аудиторное время.
Итоговая аттестация проходит в конце года в форме концертного выступления для родителей.
Критерии оценки

Применяется безоценочная система, так как главная цель обучения - содействие развитию творческих способностей ребёнка.

Контроль за уровнем усвоения материала осуществляется преподавателем в форме индивидуального, мелкогруппового и группового опроса на занятиях.

Проверка усвоения материала проводится в течение учебного процесса в форме индивидуального и совместного опроса учеников, а также в форме концертных (публичных) выступлений.
II. МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА
Творческое развитие детей – это наиболее важная задача на раннем этапе обучения. Творческие задания раскрывают индивидуальность ребенка, его эмоциональность. 
Для обеспечения учебного процесса преподаватель использует при подготовке к занятиям следующие учебно-методические средства:
1. Репертуарные сборники детских песен;

2. Методическую литературу по инструментальному исполнительству;

3. Большой фонд аудио- и видеозаписей детских и русских народных песен;

4. Музыкальные игры, скороговорки, музыкальные попевки.

Оборудование класса:

· Звукотехническое оборудование.
· Компьютер.
· Столы и подставки  для музыкальных шумовых инструментов, стулья.
· Музыкальный инструмент (фортепиано или рояль).
· Шкафы для хранения нотных сборников, партитур, дидактических материалов, пособий и пр. 
· Шумовые инструменты оркестра Карла Орфа (треугольники, бубенцы и колокольчики, бубны и тамбурины, деревянные коробочки и ложки, маракасы и др.)
· Ксилофоны, металлофоны.

Учебная аудитория должна иметь звукоизоляцию.

III. НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ

1. ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.12 №273-ФЗ, ст. 15, 28 и др. 

2. Распоряжение Правительства РФ от 29 декабря 2014 г. N 2765-р О Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2016 - 2020 гг. 

3. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

4. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 «О направлении   информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые        программы)».

5. Концепция развития дополнительного образования детей от 04.09.14 №1726-р и план мероприятий по её реализации от 24.04.15 №729-р. 

СПИСОК ИСПОЛЬЗОВАННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

1. «Английские песни-игры». М., «Музыка», 1992. 
2. Жилин В.А. «Сопровождение на ОРФ инструментах».
3.  «Потешки и забавы для малышей», вып.1. М.,  «Советский композитор», 1992.

4. «Система музыкального воспитания Карла Орфа», под ред. Л. А. Баренбойма, Л., 1970.

5. Тютюнникова Т. Э. Уроки музыки. Система обучения К. Орфа. М., «Астрель», 2000.

6. «Французские песни-игры». М., «Музыка», 1991. 

7. «Элементарное музыкальное воспитание по системе Карла Орфа». Сб. статей под ред. Л. А. Баренбойма, М., 1978.
2

