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	Художественное

	Преподаватель, реализующий программу  
	Преподаватель «Детской школы искусств «Камертон», структурного подразделения МАОУ «СОШ №4» г. Мегиона Конарева Кристина Анатольевна 
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	Адрес организации-исполнителя
	Тюменская область, Ханты-Мансийский автономный округ - ЮГРА г. Мегион, улица Сутормина, дом 16/1 



	Телефон, факс
	8(34643) 22890, 23407


	Цели и задачи программы
	Цель программы: содействие развитию творческих способностей учащихся, фантазии и импровизации, воспитание общей культуры; овладение навыком гримирования, как средством достижения необходимого альянса между внутренним и внешним миром желаемого образа.
Задачи программы:
1. Расширить и обогатить художественный кругозор учащихся;

2. Развить творческие способности учащихся и их индивидуальные особенности;

3. Научить пользоваться различными гримировальными средствами, соблюдая личную гигиену;

4. Воспитать усидчивость, внимательность, точность, аккуратность, чувство меры;

5. Сформировать осмысленное отношение к гриму, как к одному из ярких средств художественной выразительности.

	Срок, этапы, уровень реализации программы
	Срок реализации программы: 2 года, включает 2 модуля. 



	Краткое содержание программы
	      Программа «Искусство грима» составлена на основе  Письма Минобрнауки   России  от  18.11.2015  N 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими  рекомендациями   по  проектированию  дополнительных общеразвивающих  программ (включая разноуровневые программы)», с   учетом современных  тенденций   в  области   хореографического  искусства.
       Грим является одним из важнейших выразительных средств создания художественного образа. Он - неотъемлемый компонент донесения идейно-художественного замысла зрительской аудитории. Программа «Искусство грима» разработана с учетом классических представлений нанесения грима и современных технологий макияжа, так как в современных условиях наблюдается тенденция к упрощению грима, частичной его заменой на бытовой макияж. Программа «Искусство грима» направлена на изучение теоретических и практических основ гримёрного искусства. В процессе теоретических занятий учащиеся получают основные знания по предмету «Искусство грима», а на практических занятиях закрепляют их и овладевают основными навыками работы. Преподавание данного предмета предусматривает использование наглядных пособий: эскизов, иллюстраций, видео- и фотоматериалов. Изучение мастерства, техники и манеры исполнения работ позволяют учащимся осознанно подходить к созданию сценического образа.

Программа «Искусство грима» составлена с учетом различных способностей и возрастных категорий учащихся, и   дает возможность каждому ребенку приобщиться к театральному искусству.

	Ожидаемые результаты реализации программы
	1. Расширенный художественный кругозор учащихся.
2.Развитые творческие способности учащихся и их индивидуальные особенности.
3.Умение пользоваться различными гримировальными средствами, соблюдая личную гигиену.
4.Приобретенная усидчивость, внимательность, точность, аккуратность, чувство меры.
5.Сформированное осмысленное отношение к гриму, как к одному из ярких средств художественной выразительности.

	Общее количество участников программы
	Дети 7-9 лет, 7-12 человек в группе. 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Программа «Искусство грима» составлена на основе Письма Минобрнауки  России от  18.11.2015 N 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими  рекомендациями   по  проектированию  дополнительных общеразвивающих  программ (включая разноуровневые программы)», с  учетом современных  тенденций   в  области   хореографического  искусства.


Программа «Искусство грима» направлена на изучение теоретических и практических основ гримёрного искусства. Это необходимо вследствие технических причин: в виду отдаленного расстояния сцены от зрителей требуется подчеркнуть черты лица яркой краской.  Что же касается художественно-сценических требований, то грим не только уместен на сцене, но и необходим, раз он способствует передаче наилучшего выражения внутреннего состояния человека и основных свойств характера изображаемого лица. Еще до произнесения слова, еще при самом первом появлении на сцене перед зрителем исполнитель роли должен одним своим обликом предрасположить к себе зрителя, предопределить его отношение к себе как к действующему лицу.


 Грим является одним из важнейших выразительных средств создания художественного образа. Он - неотъемлемый компонент донесения идейно-художественного замысла зрительской аудитории.

      
Изучение материала дают возможность учащимся органично войти в образ исполняемого персонажа. Посредством грима обучающиеся могут грамотно и творчески решать внешний рисунок образа, используя при этом умение работать с гримировальными инструментами.


 В процессе теоретических занятий учащиеся получают основные знания по предмету «Искусство грима», а на практических занятиях закрепляют их и овладевают основными навыками работы. Преподавание данного предмета предусматривает использование наглядных пособий: эскизов, иллюстраций, видео- и фотоматериалов. Изучение мастерства, техники и манеры исполнения работ позволяют учащимся осознанно подходить к созданию сценического образа.
Актуальность программы.   Программа «Искусство грима» составлена с учетом различных способностей и возрастных категорий учащихся, и дает возможность каждому ребенку приобщиться к театральному искусству.
Педагогическая целесообразность программы заключается в том, что в работе над созданием спектакля немаловажную роль играет грим; техника его нанесения должна стать  неотъемлемой частью  для  изучения.

Новизна программы.  Программа «Искусство грима» разработана с учетом классических представлений нанесения грима и современных технологий макияжа, так как в современных условиях наблюдается тенденция к упрощению грима, частичной его заменой на бытовой макияж.
Отличительные особенности. В программе предусматривается не только усвоение теоретических знаний, но и формирование деятельно-практического опыта.

Данная программа способствует освоению учащимися универсальных учебных действий, что создает возможность самостоятельного успешного освоения новых знаний.

Организационно–педагогические условия реализации программы

Направленность программы – художественная.

Срок освоения программы – 2 года (с 02.09.2024г. по 31.05.2026г.)
Адресат программы – дети 7-9 лет.

Количество детей в группе – 7-12 человек.

Форма обучения – очная.

Режим занятий - 1 раз в неделю.

Для детей, обучающихся по настоящей программе, продолжительность непрерывных занятий составляет 40 минут.

Цель и задачи программы
Цель программы: содействие развитию творческих способностей учащихся, фантазии и импровизации, воспитание общей культуры; овладение навыком гримирования, как средством достижения необходимого альянса между внутренним и внешним миром желаемого образа.


Задачи программы:
1. Расширить и обогатить художественный кругозор учащихся;

2. Развить творческие способности учащихся и их индивидуальные особенности;

3. Научить пользоваться различными гримировальными средствами, соблюдая личную гигиену;

4. Воспитать усидчивость, внимательность, точность, аккуратность, чувство меры;

5. Сформировать осмысленное отношение к гриму, как к одному из ярких средств художественной выразительности.

Форма проведения учебных аудиторных занятий

Занятия по предмету «Искусство грима» осуществляются в форме групповых занятий численностью от 7 до 12 человек. 

Методы обучения

Для достижения поставленной цели и реализации задач предмета используются следующие методы обучения:

- словесный (рассказ, беседа, объяснение);

- наглядный (демонстрация, наблюдение);

- практический (упражнения воспроизводящие и творческие).

Ожидаемые результаты освоения программы

1. Расширенный художественный кругозор учащихся;

2. Развитые творческие способности учащихся и их индивидуальные особенности;

3. Умение пользоваться различными гримировальными средствами, соблюдая личную гигиену;

4. Приобретенная усидчивость, внимательность, точность, аккуратность, чувство меры;

5. Сформированное осмысленное отношение к гриму, как к одному из ярких средств художественной выразительности.
По окончании 1года обучения учащиеся будут:

· знать основную терминологию по предмету;

· правильно пользоваться техническими средствами и гримировальными принадлежностями.

· уметь самостоятельно наносить грим, соблюдая все этапы технологии нанесения.

· самостоятельно воплощать разнообразные идеи в предлагаемые образы.


По окончании 2 года обучения  учащиеся будут:

· уметь грамотно организовать свою работу во времени;

· уметь правильно подобрать необходимую цветовую гамму;

· соединяя цвета, уметь добиваться нужного оттенка, полутона, тона;

· знать различные способы владения карандашом, кистью и т.п. для четкого нанесения линий, штрихов, контуров, бликов;

· уметь самостоятельно наносить грим, соблюдая все этапы технологии нанесения;

· уметь самостоятельно находить соответствие создаваемого внешнего образа внутреннему миру персонажа.

I.   СОДЕРЖАНИЕ   УЧЕБНОГО   ПРЕДМЕТА

С первых занятий педагог должен воспитывать у учащихся чувство меры в работе с гримом, аккуратность, усидчивость и умение организовать свою работу в определенных временных рамках.

Занятия необходимо проводить с привлечением наглядных пособий, иллюстративного материала, слайдов, руководствуясь принципом постепенного и последовательного обучения.
Теоретические  занятия должны быть неразрывно связаны  с  практическими, являясь их  логическим продолжением.  Важно с первых уроков приучать учащихся использовать теоретические знания в работе. Для поддержания интереса к предмету особенно важно на начальном этапе уравновешивать по времени изучения теоретическую и практическую часть занятия. 

 Педагогу следует поощрять и тактично направлять любые проявления творческой инициативы учащихся, попытки импровизации, нахождение новых идей в выполнении задуманного грима. От этого во многом будет зависеть дальнейшее творческое развитие учащих

1.1. Учебно-календарный график

Уровень освоения образовательной программы – общекультурный, общеразвивающий

	
	
	1. График учебного процесса при 2 – годичном сроке обучения учебного плана
	2. Сводные данные по бюджету 

времени в неделях
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	Декабрь
	28.12-03.01
	Январь
	
	
	Февраль
	
	
	Март
	
	Апрель
	
	Май
	 
	Июнь
	
	Июль
	
	Август
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	3-9
	10-16
	17-23
	24-30
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	= 
	
	
	
	
	
	
	
	
	=
	=
	 
	
	
	
	
	 
	=
	
	
	
	
	
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	э 
	
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	33
	6
	39

	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	= 
	
	
	
	
	
	
	
	
	=
	=
	 
	
	
	
	
	 
	
	
	
	
	
	
	=
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	ш 
	
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	=
	34
	5
	39

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	67
	11
	78


	Обозначения
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1.2. Учебно-тематический план
1 год обучения
	№ п/п
	Содержание раздела, темы
	Количество часов
	Форма аттестации/ контроля

	
	
	Теория 
	Практика
	Всего
	

	1.
	Введение.
Из истории грима и косметики
	2
	-
	2
	Просмотр изученного материала, беседа, опрос

	2.
	Технические средства грима
	1
	1
	2
	Выполнение практических творческих заданий, опрос

	3.
	Гигиена гримирования
	1
	1
	2
	Просмотр изученного материала, выполнение творческих заданий, опрос

	4.
	Техника гримирования 

Анатомические особенности лица 
	2
	2
	4
	Выполнение практических творческих заданий, опрос

	5.
	Техника нанесения грима
	1
	2
	3
	Выполнение практических творческих заданий, опрос

	6.
	Грим веселого,  доброго,  злого  и грустного лица
	1
	2
	3
	Выполнение практических творческих заданий

	7.
	Грим, как  компонент сценического образа.
Времена года: зима, весна, лето, осень
	1
	3
	4
	Выполнение практических творческих заданий

	8.
	Грим образов животных: собака, кошка, лев, леопард, поросенок, бабочка
	1
	4
	5
	Выполнение практических творческих заданий

	9.
	Декоративная роспись лица
	1
	2
	3
	Выполнение практических творческих заданий

	10.
	Грим сказочных персонажей: Баба-Яга, Леший, Кикимора, Человек - паук
	2
	2
	4
	Выполнение практических творческих заданий

	11.
	Промежуточная аттестация
	-
	1
	1
	Выполнение практических творческих заданий (дифференцированный зачет)

	
	Итого:
	13
	21
	33
	


2 год обучения
	№/п
	Наименование темы
	Количество часов
	Форма аттестации/ контроля

	
	
	Теория
	Практика 
	Всего
	

	1.
	Введение.
Из истории грима и косметики
	4
	-
	4
	Опрос. Беседа.

	Раздел 2. Комбинированные приемы гримирования

	2.1.
	Национальный грим: негроидная и монголоидная расы
	1
	2
	3
	Беседа. Просмотр разученного материала, выполнение практических творческих заданий

	2.2.
	Характерный грим
	1
	-
	1
	Беседа. Выполнение творческих заданий

	2.3.
	Возрастной грим
	1
	1
	2
	Просмотр разученного материала, выполнение  практических творческих заданий

	2.4.
	Пейзажи
	1
	1
	2
	Выполнение практических творческих заданий

	2.5.
	Грим животных
	2
	3
	5
	Беседа.

Выполнение практических творческих заданий

	Раздел 3. Грим и жанр

	3.1.
	Цирковой грим (клоун)
	2
	2
	4
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий

	3.2.
	Новогодний грим (Дед Мороз, Снегурочка)
	1
	2
	3
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий

	3.3.
	Вампир, ведьма
	1
	1
	2
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий

	3.4.
	Растительность и ее роль в создании сценического образа
	1
	3
	4
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий

	Раздел 4. Маски. Полумаски

	4.
	Маски, полумаски. Их значение, разнообразные варианты их использования для создания сценического образа. Технология изготовления полумасок (папье-маше).
	2
	1
	3
	Беседа. Опрос. Выполнение практических творческих заданий

	5.
	Итоговая аттестация
	-
	1
	1
	Выполнение практических творческих заданий (дифференцированный зачет)

	
	Итого:
	17
	17
	34
	


Содержание разделов и тем

1 год обучения
Тема 1. Введение. Из истории грима и косметики

Объяснение термина «грим» (складка, морщинка в переводе со староитальянского).

· Роль грима в обществе, применение масок, париков, украшений. 

· Символика цвета и условность рисунка в гриме.

· Гармония грима и костюма. 

· Роль художников-гримеров в развитии гримировального искусства. 

· Из истории косметики. Косметические средства, Косметика бытовая, врачебная, гигиеническая.

Тема 2. Технические средства грима
· Специальное оборудование гримировальной комнаты (грим уборной, гримёрки).

· Набор необходимых гримировальных средств и принадлежностей.

Тема  3. Гигиена гримирования
· Последовательность процесса гримирования, а также разгримирования.

· Условия содержания гримировальной комнаты во время работы.

· Уборка помещения. Чистка и мытье инструментов.

Тема 4. Техника гримирования. Анатомические особенности лица.
· Знакомство со строением черепа, кости, впадины, выпуклости (изучить, прощупать индивидуально).

· Изучение наименований частей лица.

· Мышцы лица, их работа.

· Изменение выражения лица при различных эмоциях (злость, радость, печаль, скорбь и т.д.).

· Освещение лица с различных ракурсов и его светотень. 

· Изменение лица актера при помощи грима.

Тема 5. Техника нанесения грима.
· Первые пробы консистенции и цветов грима на бумаге, смешивание цветов.

· Правильная подборка тонов. Цветовая гамма.

· Нанесение общего тона в соответствии с тоном кожи, растушевка.

Тема 6. Грим веселого, доброго, злого  и грустного лица.
· Изменение выражения лица при различных эмоциях (злость, радость, печаль, скорбь и т.д.).

· Условные  показатели  «веселого, доброго» лица: светлый общий тон, веснушки, приподнятые  брови, уголки глаз  и губ.

· Условные показатели «злого, грустного» лица: бледный общий тон, сдвинутые брови, уголки глаз и губ опущены.

· Составление характеристики персонажа для использования грима «веселого, дорого» и «злого, грустного» лица.
Тема 7.  Грим  как компонент сценического образа. Времена года: зима, весна, лето, осень.
· Разработка основной идеи. Особенности каждого времени года. 

· Подбор цветовой гаммы образа. Разновидности рисунка, росписи.

· Применение живописного приема. Отсутствие мелкой детализации. Смешивание различных цветов для получения полутонов.

Тема 8. Грим образов животных: собака, кошка, лев, леопард, поросенок, бабочка
· Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки). Влияние естественной мимики лица на создание образа.

· Расстановка акцентов на отдельных частях лица. Подбор и смешивание цветовой гаммы. 

· Имитация натуральных деталей. Блики. Дополнительные средства (блестки, усы, уши, носы и.т.д.).

· Особенность гримирования для передачи натурального образа или сказочного.

Тема 9. Декоративная роспись
· Основное понятие «декоративная». Виды росписи: татуаж, боди-арт.

· Варианты использования декоративной росписи.

Тема 10. Грим сказочных персонажей: Баба-Яга, Леший, Кикимора, Человек-паук
· Характеристика образов. Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).

· Использование грима, играющего как основную, так и дополнительную роль.

· Решение цветовой гаммы.

· Вспомогательные  материалы:  наклейки,  гуммоз, парики, головные уборы, уши, бороды и т.д.

· Роль костюма в разных образах.

2 год обучения
  Раздел 1. Введение.  Из  истории грима и косметики
· Театры древней Греции, Рима, Японии.

· Зависимость грима от сценической площадки и освещения.

· Перемена грима и масок во время представления. 

· Материалы для изготовления масок (гипс, дерево, полотно). Грим и маски средневековья. Популярность полумасок в итальянском комедийном театре «дель арте». 

· Развитие грима во времени, на примере скоморохов, а так же в русском профессиональном театре (Реализм). 

· Роль художников-гримеров в развитии гримировального искусства. 

· Значение грима в народных театрах, художественных коллективов, театральных студий, школьных кружков художественной самодеятельности.

· Оборудование косметического кабинета, инструменты, инвентарь, краски. Косметические материалы, их применение, хранение и уход.

Раздел 2.  Комбинированные приемы гримирования

2.1. Национальный грим. Расы (негроидная, монголоидная)

· Расы, расовые признаки. Цвет кожи, строение лицевого черепа, форма глаз, носа, скул, цвет волос. Типичность национальных черт. Понятие «народность», «нация». Роль прически в национальном гриме. Ее виды, форма. Растительность, ее форма. Роль грима в исполнении национальных особенностей рас. Краски. Морилки.

Негроидная раса

· Этнические черты. Цвет кожи (темно-лиловый, коричневый, фиолетово-

коричневый). Детали лица, их характеристика. Приплюснутый нос, округлые

глаза, брови, мясистые губы. Последовательность гримирования. Наложение

светлого общего тона. Составление темного общего тона. Нанесение его на

лицо. Гримирование бровей, глаз. Налепка ноздрей из гуммоза. Гримирование губ (увеличение), блики. Надевание парика, наклейка растительности из крепе (небольшая редкая бородка). Запудривание темной пудрой.  Гримирование ушей, шеи, рук. Морилки. Декорирование прически. Использование серег, колец, шейных украшений.

Монголоидная раса

· Этнические данные. Цвет кожи (с желтоватым отливом). Детали лица.

Форм глаз, носа, губ. Раскосость. Последовательность гримирования. Подбор общего тона, смешение красок. Добавление охры. Нанесение на лицо. Изменение формы бровей, маскировка части брови (мылом, клеем). 

Гримирование глаз, носа, губ. Запудривание. Надевание парика. Женские прически. Сложность, неповторимость японских, китайских причесок. Декорирование причесок шпильками, цветами, украшениями, гребнями. Наклеивание растительности (бород, усов) в мужском монголоидном гриме.

2.2. Характерный грим.
· Особенности характерного грима. Взаимосвязь между характером и внешностью человека. Разнообразие характерных форм лица.

· Характерный грим отрицательного образа. Изменение формы лица. Подбор цветовой гаммы. Изменение форм носа, глаз, бровей, подбородка, скул, губ. Блики. Подбор пудры.
2.3. Возрастной грим
· Особенности возрастного грима. Изучение возрастных изменений лица на примере иллюстративного материала. Выявление места расположения возможных складок, морщин на лице учащихся.

2.4. Пейзажи
· Разновидности пейзажей. Максимальное использование основных частей лица. Изучение возможностей оживления картинки за счет мимики. Подбор цветовой гаммы. Смешивание цветов с добавлением декоративной косметики. Фиксация пудрой. Варианты укладки волос, как дополнение к образу. Спектр применения данного грима.

2.5. Грим животных
· Изучение иллюстративного материала (строение черепа, морды животного, цветовая гамма). Подбор цветовой гаммы. Смешивание цветов. Изменение форм глаз, носа, губ. Блики. Фиксация пудрой. 


Раздел 3.  Грим и жанр
3.1. Цирковой грим (клоун)
· Особенности циркового грима. Зависимость грима от жанра представления. Яркость, красочность, буффонада в гриме клоунов. Фантастичность, приукрашенность  в гриме исполнителей номеров. 

· Просмотр видеоматериала работы клоунов на профессиональной арене. Эскизы на бумаге. Пробы грима с учетом характера клоуна (печального, веселого). Подбор общего тона. Маскировка губ и бровей. Гримирование в соответствии с эскизом, фиксация пудрой. Использование париков, головных уборов, носов, костюмов.

3.2. Новогодний грим (Дед Мороз, Снегурочка)
· Подбор цветовой гаммы (холодные тона) и умеренное ее использование. Плавные цветовые переходы. Применение декоративной косметики, блесток. Имитация седины. Разновидности головных уборов, бород, усов и их применение.

3.3. Вампир, ведьма
· Различия фантастического и сказочного грима. Просмотр видеоматериала с разновидностями грима этих персонажей. Отличительные особенности и разновидность грима персонажей. Подбор цветовой палитры. Возможное изменение всех частей лица. Использование дополнительных материалов: наклеек, гуммоза, головных уборов, париков, различных причесок.

3.4. Растительность и ее роль в создании сценического образа
· Растительность (брови, усы, парики, щетины, бакенбарды, ресницы т.д.). Многообразие форм и цвета растительности.

· Роль растительности в создании сценического образа.

· Подбор цветовой гаммы грима в соответствии с цветом растительности.

· Технология прикрепления растительности.
Раздел 4.  Маски, полумаски. Их значение, разнообразные варианты их использования. Технология изготовления полумасок (папье-маше)

· История возникновения маски. Маски народов мира: древнего Китая, индейских племен, японская, русская, итальянская и др. Традиции с использованием масок.

· Выражение маски, как основной элемент передачи характера образа. Маски, полумаски. Виды, формы. Разновидности материала. 

1.3.  Календарно-тематическое планирование

                                                                      1 год обучения
	№
	Содержание  раздела,

темы
	Кол-во часов
	Формы организации занятий
	Формы контроля
	Месяц
	Число
	Время занятия
	Место проведения занятия

	1.
	Введение

•
Объяснение термина «грим» (складка, морщинка  в переводе  со староитальянского). 

•
Роль грима в обществе, применение масок, париков, украшений. 

•
Символика цвета и условность рисунка в гриме. 

•
Гармония грима и костюма. 

•
Роль художников-гримеров в развитии гримировального искусства. 

•
Из истории косметики. Косметические средства, Косметика бытовая, врачебная, гигиеническая.
	2
	Групповая, изучение нового материала.

Теоретические занятия
	Просмотр изученного материала, беседа, опрос
	сентябрь
	
	
	

	2.
	Технические средства грима. 
1.Специальное оборудование гримировальной комнаты (грим уборной, гримерки)

2.Набор необходимых гримировальных средств и принадлежностей.


	2
	Групповая, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Теоретические и практические занятия
	Выполнение практических творческих заданий, опрос
	сентябрь


	
	
	

	3.
	Гигиена гримирования.

1.Последовательность процесса гримирования, а так же раз гримирования;

2.Условия содержания гримировальной комнаты во время работы;

3.Уборка помещения. Чистка и мытье инструментов.
	2
	Групповая, изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Просмотр изученного материала, выполнение творческих заданий, опрос
	октябрь


	
	
	

	4.
	Техника гримирования.

1.Знакомство со строением черепа, кости, впадины, выпуклости (изучить, прощупать индивидуально)

2.Изучение наименований частей лица.

3.Изучение мимики, мест возможного появления морщин;

4.Мышцы лица, их работа

5.Изменение выражения лица при различных эмоциях (злость, радость, печаль, скорбь и т.д.)

6.Освещение лица с различных ракурсов и его светотень. 

Изменение лица актера при помощи грима.
	4
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий, опрос
	Октябрь

ноябрь


	
	
	

	5.
	Техника нанесения грима.

Урок ознакомления техники нанесения грима.

1.Первые пробы консистенции и цветов грима на бумаге, смешивание цветов.

2.Правильная подборка тонов. Цветовая гамма.

Нанесение общего тона в соответствии с тоном кожи, растушевка.
	3
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Практические занятия
	Выполнение практических творческих заданий, опрос
	Ноябрь

декабрь


	
	
	

	6.
	Грим веселого и грустного лица. Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).

1.Изменение выражения лица при различных эмоциях (злость, радость, печаль, скорбь и т.д.)

2.Условные показатели «веселого, доброго» лица: светлый общий тон, веснушки, приподнятые брови, уголки глаз и губ.

3.Условные показатели «злого, грустного» лица: бледный общий тон, сдвинутые брови, уголки глаз и губ опущены.

4.Составление характеристики персонажа для использования грима «веселого, дорого» и «злого, грустного» лица
	3
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	декабрь

январь
	
	
	

	7.
	«Грим, как компонент сценического образа»

Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки). Времена года: зима,  весна, лето,  осень.

1.Разработка основной идеи. Особенности каждого времени года. 

2.Подбор цветовой гаммы образа. Разновидности рисунка, росписи.

3.Применение живописного приема. Отсутствие мелкой детализации. Смешивание различных цветов для получения полутонов.
	4
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Практические занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	Январь 

февраль
	
	
	

	8.
	Грим образов животных.

Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).

1.Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки). Влияние естественной мимики лица на создание образа.

2.Расстановка акцентов на отдельных частях лица. Подбор и смешивание цветовой гаммы. Имитация натуральных деталей. Блики. Дополнительные средства (блестки, усы, уши, носы и.т.д.)

3.Особенность гримирования для передачи натурального образа или сказочного.
	5
	Групповая, индивидуальная,

изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	Февраль
Март


	
	
	

	9.
	Декоративная роспись.

Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).

1.Основное понятие «декоративная». Виды росписи: татуаж,  боди-арт.

2.Варианты использования декоративной росписи.
	3
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	Апрель 
	
	
	

	10.
	Грим сказочных персонажей. Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).

1.Характеристика образов. Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки)

2.Использование грима, играющего как основную, так и дополнительную роль.

3.Решение цветовой гаммы.

4.Вспомогательные материалы: наклейки, гуммоз,  парики, головные уборы, уши, бороды ит.д.

5.Роль костюма в разных образах.
	4
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	Апрель
май
	
	
	

	11.
	Промежуточная аттестация
	1
	Практическое занятие
	Выполнение практических творческих заданий (дифференцированный зачет)
	
	
	
	

	
	Итого:
	33
	
	
	


2  год обучения
	№/п
	Содержание урока
	Кол-во

часов
	Форма занятия
	Форма контроля
	Месяц
	Число
	Время занятия
	Место проведения занятия

	Раздел 1. Введение. Из истории грима и косметики

	1.1.
	1.Театры древней Греции, Рима, Японии.

2.Зависимость грима от сценической площадки и освещения.

3.Перемена грима и масок во время представления. 

4.Материалы для изготовления масок (гипс, дерево, полотно). Грим и маски средневековья. Популярность полумасок в итальянском комедийном театре «дель арте». 

5.Развитие грима во времени, на примере скоморохов, а так же в русском профессиональном театре (Реализм). 

6.Роль художников-гримеров в развитии гримировального искусства. 

7.Значение грима в народных театрах, художественных коллективов, театральных студий, школьных кружков художественной самодеятельности

8.Оборудование косметического кабинета, инструменты, инвентарь, краски. Косметические материалы, их применение, хранение и уход.
	4
	Групповая, изучение нового материала. 

Теоретические занятия
	Опрос. Беседа.
	сентябрь 
	
	
	

	Раздел 2.  Комбинированные приемы гримирования

	2.1.
	Национальный грим. Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).
1.Последовательность процесса гримирования, а также разгримирования;

2.Условия содержания гримировальной комнаты во время работы;

3.Уборка помещения. Чистка и мытье инструментов.
	3
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Теоретические  и практические занятия
	Беседа. Просмотр разученного материала, выполнение практических творческих заданий
	Октябрь 
	
	
	

	2.2.
	Характерный грим

1.Особенности характерного грима. Взаимосвязь между характером и внешностью человека. Разнообразие характерных форм лица.

2.Характерный грим отрицательного образа. Изменение формы лица. Подбор цветовой гаммы. Изменение форм носа, глаз, бровей, подбородка, скул, губ. Блики. Подбор пудры.
	1
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала.

Закрепление изученного материала,

Теоретическое и практическое занятия
	Беседа. Выполнение творческих заданий
	Ноябрь 

	
	
	

	2.3.
	Возрастной грим

1.Особенности возрастного грима. Изучение возрастных изменений лица на примере иллюстративного материала. Выявление места расположения возможных складок, морщин на лице учащихся.

2.Подбор общего тона. Утрирование впадин и выпуклостей. Выделение морщин, блики. Подбор оттенков пудры. Использование париков, укладок, головных уборов. Создание эффекта седых волос.
	2
	Групповая, индивидуальная, Закрепление изученного материала, изучение нового материала

Теоретическое и практическое занятия
	Просмотр разученного материала, выполнение  практических творческих заданий
	Ноябрь 
	
	
	

	2.4.
	Пейзажи.  Разновидности пейзажей. Максимальное использование основных частей лица. Изучение возможностей оживления картинки за счет мимики. Подбор цветовой гаммы. Смешивание цветов с добавлением декоративной косметики. Фиксация пудрой. Варианты укладки волос, как дополнение к образу. Спектр применения данного грима.
	2
	Групповая. Закрепление изученного материала, изучение нового материала

Теоретическое и практическое занятия
	Выполнение практических творческих заданий
	Ноябрь 
	
	
	

	2.5.
	Грим животных.  Изучение иллюстративного материала (строение черепа, морды животного, цветовая гамма). Подбор цветовой гаммы. Смешивание цветов. Расстановка акцентов на отдельных частях лица. Изменение форм глаз, носа, губ. Блики. Фиксация пудрой
	5
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Практическое и теоретическое занятия
	Беседа.

Выполнение практических творческих заданий
	Декабрь

январь  
	
	
	

	Раздел 3. Грим и жанр

	3.1.
	«Грим и жанр»


Просмотр видеоматериала работы клоунов на профессиональной арене. Эскизы на бумаге.


Цирковой грим (клоун)

1.Особенности циркового грима. Зависимость грима от жанра представления. Яркость, красочность, буффонада в гриме клоунов. Фантастичность, приукрашенность в гриме исполнителей номеров.

2.Пробы грима с учетом характера клоуна (печального, веселого). Подбор общего тона. Маскировка губ и бровей. Гримирование в соответствии с эскизом, фиксация пудрой. Использование париков, головных уборов, носов, костюмов.
	4
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Теоретическое и  практическое занятия
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий
	Январь

февраль 
	
	
	

	3.2.
	Новогодний грим (Дед Мороз, Снегурочка)


Создание образа на бумаге (эскизы, рисунки).


Подбор цветовой гаммы (холодные тона) и умеренное ее использование. Плавные цветовые переходы. Применение декоративной косметики, блесток. Имитация седины. Разновидности головных уборов, бород, усов и их применение.
	3
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала. 

Теоретическое и  практическое занятия
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий
	Февраль 

март
	
	
	

	3.3.
	«Грим и жанр». Создание образа на бумаге. Вампир, ведьма.

Различия фантастического и сказочного грима. Просмотр видеоматериала с разновидностями грима этих персонажей. Отличительные особенности и разновидность грима персонажей. Подбор цветовой палитры. Возможное изменение всех частей лица. Использование дополнительных материалов: наклеек, гуммоза, головных уборов, париков, различных причесок.
	2
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Теоретическое практическое и занятия
	Беседа. Выполнение практических творческих заданий
	Март 


	
	
	

	34.
	Растительность и ее роль в создании сценического образа.

Растительность (брови, усы, парики, щетины, бакенбарды, ресницы т.д.).

1.Растительность (брови, усы, парики, щетины, бакенбарды, ресницы т.д.). Многообразие форм и цвета растительности.

2.Роль растительности в создании сценического образа.

3.Подбор цветовой гаммы грима в соответствии с цветом растительности.

4.Технология прикрепления растительности.
	4
	Групповая, индивидуальная, изучение нового материала, закрепление изученного материала.

Теоретическое и  практическое занятия


	Беседа. Выполнение практических творческих заданий
	Апрель 
	
	
	

	Раздел 4. Маски. Полумаски

	4.1.
	Маски, полумаски. Их значение, разнообразные варианты их использования для создания сценического образа. Технология изготовления полумасок (папье-маше).

История возникновения маски. Технология изготовления масок. Маски

1.Маски народов мира: древнего Китая, индейских племен, японская, русская, итальянская и др. Традиции с использованием масок.

2.Выражение маски, как основной элемент передачи характера образа. Маски, полумаски. Виды, формы. Разновидности материала.
	3
	Групповая, изучение нового материала, закрепление изученного материала. 

Теоретическое и  практическое занятия
	Беседа. Опрос. Выполнение практических творческих заданий
	Май 
	
	
	

	5.
	Итоговая аттестация
	1
	Практическое занятие
	Выполнение практических творческих заданий (дифференцированный зачет)
	Май 
	
	
	

	
	Итого
	34
	
	
	


Формы подведения итогов

Согласно Положению о формах, периодичности порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной и итоговой аттестации обучающихся ДШИ «Камертон», оценка качества реализации программы «Искусства грима» включает в себя текущий контроль успеваемости, промежуточную и итоговую аттестацию.
    Успеваемость учащихся проверяется на различных выступлениях: контрольных уроках, зачетах. Текущий контроль успеваемости учащихся проводится в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. Промежуточная аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов. Контрольные уроки и зачеты в рамках промежуточной аттестации проводятся на завершающих полугодие учебных занятиях в счет аудиторного времени, предусмотренного на учебный предмет. 

    Требования к содержанию итоговой аттестации учащихся определяются образовательной организацией. Итоговая аттестация проводится в форме контрольных уроков, зачетов. По итогам контрольных уроков выставляется оценка «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно».

Критерии оценок

  По итогам исполнения программы на контрольном уроке, зачете, выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

Таблица 1

	Оценка
	Критерии оценивания выступления

	5 («отлично»)
	технически качественное и художественно осмысленное исполнение, отвечающее всем требованиям на данном этапе обучения; 

	4 («хорошо»)
	отметка отражает грамотное исполнение с небольшими недочетами (как в техническом плане, так и в художественном); 

	3 («удовлетворительно»)
	исполнение с большим количеством недочетов, а именно: неграмотно и невыразительно выполненное движение, слабая техническая подготовка, неумение анализировать свое исполнение, незнание методики исполнения изученных движений и т.д.; 

	2 («неудовлетворительно»)
	комплекс недостатков, являющийся следствием нерегулярных занятий, невыполнение программы учебного предмета; 

	«зачет» (без отметки)
	отражает достаточный уровень подготовки и исполнения на данном этапе обучения. 


Оценки выставляются по окончании каждой четверти и полугодий учебного года.

II.     МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА


Обучение по программе «Искусство грима» проводится в форме учебных занятий (уроков), состоящих из теоретической части и выполнения практических заданий.  В тоже время часть занятий проходит в виде беседы, в ходе которой обучающиеся выявляют ту или иную проблему, обсуждают ее и пытаются найти наиболее интересный способ её решения. 

С первых занятий на самых простых упражнениях необходимо добиваться точности исполнения заданий, не допускать приблизительности, поверхностного освоения материала. Каждый элемент заданий, выполняемый обучающимися, должен носить творческий характер, актерское игровое начало. 

Одной из главных задач, выполняемых педагогом в процессе обучения, является выявление и развитие фантазии обучающихся. Помимо умения точно выполнять заданный педагогом рисунок, обучающиеся должны постепенно подойти к созданию художественного образа. С этой целью упражнение на фантазию проводятся уже в первый год обучения.

Оборудование класса:
· Компьютер, видеоаппаратура.
· Столы с зеркалами и осветительными приборами, стулья.
· Шкаф для хранения методической литературы, наглядных пособий.
Занятия по предмету необходимо проводить в просторном, хорошо проветриваемом учебном помещении.

III. НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ

1. ФЗ «Об образовании в РФ» от 29.12.12 №273-ФЗ, ст. 15, 28 и др. 

2. Распоряжение Правительства РФ от 29 декабря 2014 г. N 2765-р  О Концепции Федеральной целевой программы развития образования на 2016 - 2020 гг. 

3. Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 года № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам».

4. Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 N 09-3242 «О направлении   информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих  программ (включая разноуровневые программы)».

5. Концепция развития дополнительного образования детей от 04.09.14 №1726-р и план мероприятий по её реализации от 24.04.15 №729-р. 
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